UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO CARLOS
. (» PRO-REITORIA DE POS-GRADUACAO
5 Via Washington Luis, Km 235 - Caixa Postal 676
U1 o S
; Fax: (16) 3361-3176

CEP 13.565-905 - S&o Carlos - SP - Brasil
End. Eletrdnico: propg@ufscar.br

FICHA DE CARACTERIZACAO DE DISCIPLINAS

1. Programa de P4s-Graduagéo em:
Programa de Pés-Graduacao em Fisioterapia

2. Objetivo da Ficha: Criag&o de disciplina.
Cédigo da Total de inicio de ]
Disciplina FIT-117 Creditos 6 Validade 1o. periodo de 2005
N_O”?e _da Revitalizacao Geriatrica
Disciplina

Campos a serem Alterados

Cédigo da Nome da Carga

DDiscipIina I:lDiscipIina DHoréria I:lEmenta
Cédigo [ ]créditos [ ]Pré-Requisitos
Anterior:

Justificativa:

3. Carga Horéria da Disciplina:

Aylgs 30 A}J!as 30 Exerqqo_s e 30
Teoricas Préticas Seminarios

4. Ementa da Disciplina:

1) O processo de envelhecimento: teorias atuais e descobertas cientificas;

2) AlteracBes sistémicas mais significativas determinadas pelo processo de envelhecimento;
3) Envelhecimento fisioldgico e patoldgico;

4) Programas especiais de revitalizacao geriatrica;

5) O delineamento e o controle de varidveis nos programas de revitalizacéo.



5. Caréter da Disciplina:
Criada para o curso de:

Mestrado Doutorado |:| Mestrado Profissional I:' Todos

Carater para mestrado:
|:| Obrigatéria para:
I:l Optativa para:

|:|Alternativa para:
Area de Concentragéo para: Fisioterapia e Desempenho Funcional, Processos de Avaliagéo e Intervencéo em

|:| Especifica de Linha para:

Carater para doutorado:

|:| Obrigatoria para:

|:| Optativa para:

|:| Alternativa para:

Area de Concentragdo para: Fisioterapia e Desempenho Funcional, Processos de Avaliagéo e Intervencéo em

|:| Especifica de Linha para:

Carater para mestrado profissional:

|:| Obrigatoria para:

I:l Optativa para:

|:| Alternativa para:

|:| Area de Concentragéo para:
|:| Especifica de Linha para:

6. Disciplinas que Sao Pré-Requisitos:

7. Bibliografia Principal:

1) WILMORE, J.H. e COLTILL, D. L. Fisiologia do Esporte e do Exercicio. Editora Manole, Sdo Paulo, 2001.

2) PARRENO, J. R. Tercera Edad Sana: Ejercicios preventivos y terapéuticos. Ed. Instituto Nacional de Servicios
Sociales. Madrid, 1990.

3) REBELATTO, J. R. e MORELLLI, J.G.S. Fisioterapia Geriatrica. Editora Manole, Sdo Paulo, 2004.

8. Principais Docentes Responséaveis:
Jose Rubens Rebelatto

9. Aprovacdo da Coordenacgéo do Programa de P6s-Graduagao:
Aprovada na 71a. reunido da coordenacgéo deste programa de p6s-graduacao, realizada em 21/06/2004.

/_/

Assinatura do Coordenador do Programa

10. Aprovagéo do Centro:
Aprovada na la. reunido do Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Salde, realizada em 11/11/1111.

Assinatura do Diretor do Centro

11. Aprovacéao do Conselho de P6s-Graduacéo:
Aprovada na 294a. reunido da Camara de P6s-Graduagéo, realizada em 27/10/2004.

/_/

Assinatura do Presidente do Conselho



